01.12.2022
Persembe

02.12.2022
Cuma

05.12.2022
Pazartesi

06.12.2022
Sali

07.12.2022
Carsamba

08.12.2022
Persembe

09.12.2022
Cuma

12.12.2022
Pazartesi

13.12.2022
Sali

14.12.2022
Carsamba

15.12.2022
Persembe

16.12.2022
Cuma

19.12.2022
Pazartesi

20.12.2022
Sal
21.12.2022
Carsamba
22.12.2022
Persembe

23.12.2022
Cuma
26.12.2022
Pazartesi
27.11.2022
Sali
28.12.2022
Carsamba

29.12.2022
Persembe

30.12.2022
Cuma

Sabah Kahvaltisi

Yildiz Sehriye Corbasi, Kitir
Ekmek

Kasarli Tost ,Siyah Zeytin
Meyve Cayi

Beyaz peynir, Zeytin M. Cayi

Haslanmis Yumurta ,Yesil
Zeytin ,Meyve Cay

Sade helva, Peynir, Ekmek,
sut

Tahin Pekmez Ekmek, Siyah
Zeytin, Ihlamur

Firin Patates,Peynir , M. ¢ayi

Labneli Regelli Ekmek,Yesil
Zeytin ,Meyve Cay

Patatesli Yumurta,Beyaz
Peynir,Meyve Cayi

Ev Pogacasi,Yesil Zeytin
Meyve Cayi

Yayla Corbasi,Kitir Ekmek
Soguk Sandvig,lhlamur

Tahin-pekmezli ekmek,
zeytin, m. gayi

Kasarl, domatesli tost,
zeytin,Sut

Dereotlu Omlet, yesil zeytin,
M. Cayi

Labneli, regelli ekmek, elma,
m. gayl

Firin Patates, beyaz peynir,
havug, m. cayi

Sade helva, Peynir, Ekmek,
sut

Tost, yesil zeytin m.cayi

Yayla ¢orbasi, Kitir Ekmek
Ev Yapimi
Pogaca,Zeytin M.cay

Patatesli omlet, siyah zeytin
m. ¢ay!

Kuliip Ogle Yemegi

Yesil Mercimek Yemegi,Eriste
Pilavi,Yogurt

Patates Yemegi, Tereyagh Makarna

Yogurt

Firin Makarna,Mercimek Corbasi,

Coban Salata

Terbiyeli Sulu Kofte,Piring
Pilavi,Cacik

Sebze yemegi, soslu makarna,
Yogurt

Bezelye Yemegi,Sehriyeli Bulgur

Plavi,Yogurt

Kuru fasulye, sehriyeli Piring
Pilavi,Tursu

Orman Kebabi, Soslu makarna,

Salata

Havuclu Pirasa yemegi, piring
pilavi, yogurt

Pismis brokoli, karnabahar, havug

haslamasi, Kelebek makarna,
yogurt

Kuru Fasulye,Yildiz Sehriyeli Piring

Pilavi,Tursu

Firinda Miicver, Domates Corbasi,

Yogurt

Ispanak Yemegi,Domates Soslu

Makarna ,Yogurt

Patates Oturtma, Makarna, salata

Sebzeli pide, elma, Ayran

Tas kebabi, piring pilavi, Mevsim

salatasi

Nohut Yemegi, bulgur pilavi, yogurt

Mercimek Corbasi , Etli Pilav, Ayran

Patetes Yemegi,Tereyagl
Makarna,Yogurt

Yesil Mercimek yemegi, eriste pilavi,

mevsim salata

Kuru Fasulye,Piring Pilavi, Tursu

Mercimek Corbasi,Biber
Dolmasi,Yogurt

ikindi Kahvaltisi

Patatesli Bérek, ayran

Kurabiye ,Sut

Tahin Pekmez, Ihlamur,Yesil
Zeytin

Brokoli Corbasi,ElIma

Ev Yapimi Pogaca,m.cayi

Soguk Sandvig,Meyve Cayi

Labneli Recelli Ekmek ,Zeytin
M.cayi

Mercimek Corbasi, Kitir
Ekmek,Mandalina

Kakaolu Kek ve Ihlamur

Soguk Sandvig,Meyve Cayi

Parmak Borek ,Meyve Cayi

Tereyagl Balli Ekmek, Meyve
Cayi

Hindistan Cevizli
Kurabiye,Sit

Sehriye Corbasi ,Kitir
Ekmek,EIma

Haslama Patates,peynir
maydanoz,m.cayl

Kakaolu Kek, Sut

Dereotlu pogaca meyve
cay!
Portakalli kek, sut

Kurabiye ,sit
Labneli Regelli Ekmek

Mevsim Meyvesi ,m.cayi

Yayla Corbasi,Kitir
Ekmek,Mandalina
Soguk Sandvig,Meyve Cayi
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