
 

ŞEHİT MEHMET ŞEFİK ŞEFKATLİOĞLU ANAOKULU /  

NİSAN  2024 Ayı Beslenme Listesi 
 Sabah Kahvaltısı Kulüp Öğle Yemeği İkindi Kahvaltısı 

  01.04.2024 

  PAZARTESİ 
 

Gözleme,Yeşil Zeytin,Meyve 

Çayı 

Kıymalı Pide,Anadolu Çorbası, 

Ayran 

Kek,Süt 

02.04.2024 

SALI 

Kaşarlı Tost,Domates,Meyve 

Çayı 

Haşlanmış 

Karnabahar,Brokoli,Havuç,Soslu 

Makarna,Yoğurt 

Limonlu Kurabiye,Süt 

03.04.2024 

ÇARŞAMBA 

Patatesli Omlet,Zeytin,Meyve 

Çayı 
Domatesli Köfte Ekmek, Mercimek 

Çorbası,Ayran. 

Labneli Reçelli Ekmek,Yeşil 

Zeytin,Meyve Çayı 

04.04.2024 

PERŞEMBE 

Kek,Süt, Mevsim Meyvesi Bezelye Yemeği,Tereyağlı Bulgur 

Pilavı,Yoğurt 

Soğuk Sandiviç (Domates,Beyaz 

Peynir),Ihlamur 

05.04.2024 

CUMA 

Tahinli Pekmezli Ekmek,Zeytin, 

Süt. 

Yayla çorbası,Başemal Soslu 

Makarna,Salata. 

Patatesli Çıtır 

Börek,Meyve Çayı 

15.04.2024 

PAZARTESİ 

Ballı Krep,Zeytin,Süt Orman Kebabı, 

Terayağlı Pirinç 

Pilavı,Yoğurt 

Kısır,Ayran 

16.04.2024 

SALI 

Haşlanmış 

Patates,Maydanoz,Zeytin 

Meyve Çayı 

Biber Dolması, Cacık, Ezogelin 

Çorbası. 

Dereotlu Poğaça,Beyaz Peynir,Meyve 

Çayı 

17.04.2024 

ÇARŞAMBA 

Yumurtalı Ekmek, Siyah Zeytin, 

Ihlamur. 

Nohut Yemeği,Şehriyeli  Pirinç Pilavı, 

Turşu, Ayran. 

Pişi,Beyaz Peynir,Meyve Çayı 

18.04.2024 

PERŞEMBE 

Labneli Reçelli Ekmek,Yeşil 

Zeytin,Süt 

Sebzeli Pide,Brokoli Çorbası,Ayran Haşlanmış Patates, Maydanoz, 

Peynir,Meyve Çayı. 

19.04.2024 

CUMA 

Gözleme, Salatalık,Meyve Çayı Şehriyeli Güveç – 

Yoğurtlu Karnabahar  - 
Havuç – Mevsim 
Meyvesi 

Anadolu Çorbası,Kıtır Ekmek,Mevsim 

Meyvesi 

22.04.2024 

PAZARTESİ 

Kaşarlı Kanepe,Zeytin, Meyve 

Çayı. 

Yeşil Mercimek Yemeği,Soslu 

Makarna,Mevsim Salata 

Ev Yapımı Poğaça, Zeytin, Meyve 

Çayı. 

24.04.2024 

ÇARŞAMBA 

Şehriye     

Çorbası,Kıtır 

Ekmek,Mevsim 

Meyvesi 

Etli Kuru Fasulye, Bulgur 

Pilavı,Hoşaf. 

Fırın Patates,Beyaz 

Peynir,Maydanoz,Meyve Çayı 

25.04.2024 

PERŞEMBE 

Dereotlu Poğaça,Beyaz 

Peynir,Meyve Çayı 

Kıymalı Patates Oturtma, 

Pirinç Pilavı, Yoğurt. 

Çeşmi Nigar Çorbası,Kıtır Ekmek 

26.04.2024 

CUMA 

Haşlanmış 

Yumurta,Zeytin,Süt 

Soslu Makarna,Mercimek 

Çorbası,Havuç Tarator 

Kıymalı Börek ,Ayran 

29.04.2024 

PAZARTESİ 

 Kaşarlı Tost, Meyve Çayı, 

Zeytin. 

Tas Kebabı,Sebzeli Bulgur Pilavı, 

Cacık 

Gözleme,Zeytin,Meyve Çayı 

30.04.2024 

SALI 

Krep,Bal,Süt. Köylü Çorbası, Tereyağlı 

Makarna,Yoğurt 

Havuçlu Kek, Yeşil Zeytin, Meyve 

Çayı. 
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